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BENVINGUDES AL
CASAL JOVE

DE 1R D'ESO A 1R DE BATXILLERAT

Us donem la benvinguda al Casal Jove de Polinyà 2024 organitzat per
7 d'Aventura.

El casal és un espai de trobada on els i les joves practiquen tot tipus

d'esports i tallers artístics amb una finalitat divulgativa. 
També es realitzen activitats de lleure adaptades per edat així com
sortides estrella cada setmana.

El Casal Jove de Polinyà és un espai per gaudir de l'estiu en un entorn
proper, amb amics i també esdevé una oportunitat per  conèixer nous
espais.



TRIA EL TEU BLOC!
Cada jove haurà de triar un tipus de bloc que es realitzarà durant els
dies d'estada al centre. 

Bloc Esportiu

Bloc Artístic

Es treballaran diversos esports d'equip a mode
divulgatiu i incidint en aquells que siguin minoritaris tal
com el voleibol, handbol, bàsquet, hoquei etc. I també
alguns d'individuals com l'escalada

Es realitzaran tallers de diferents vessants artístiques
com el teatre, música, dansa i també tallers de creació
que motivin els i les joves a desenvolupar les seves
destreses artístiques.

INFORMACIÓ GENERAL
CASAL JOVE DE POLINYÀ

El Casal Jove es realitzarà a l'INSTITUT de Polinyà 
a Avinguda de Sabadell, 1  Polinyà 

ON ES FA?

HORARI

Horari general de 9.30 a 13.30h

El dia de sortida estrella  és de 9.30 a
16.30h a excepció de Port Aventura que
quedarem a les 9.00h i la tornada serà
a les 19h

ACAMPADAACAMPADA  

DE 2 NITS 3 DIES!
DE 2 NITS 3 DIES!

https://www.bing.com/maps?&mepi=103~~Unknown~Address_Link&ty=18&q=Institut%20Poliny%C3%A0&ss=ypid.YN6306x2884847249349571609&ppois=41.560577392578125_2.1507039070129395_Institut%20Poliny%C3%A0_YN6306x2884847249349571609~&cp=41.560577~2.150704&v=2&sV=1
https://www.bing.com/maps?&mepi=103~~Unknown~Address_Link&ty=18&q=Institut%20Poliny%C3%A0&ss=ypid.YN6306x2884847249349571609&ppois=41.560577392578125_2.1507039070129395_Institut%20Poliny%C3%A0_YN6306x2884847249349571609~&cp=41.560577~2.150704&v=2&sV=1
https://www.bing.com/maps?&mepi=103~~Unknown~Address_Link&ty=18&q=Institut%20Poliny%C3%A0&ss=ypid.YN6306x2884847249349571609&ppois=41.560577392578125_2.1507039070129395_Institut%20Poliny%C3%A0_YN6306x2884847249349571609~&cp=41.560577~2.150704&v=2&sV=1
https://www.bing.com/maps?&mepi=103~~Unknown~Address_Link&ty=18&q=Institut%20Poliny%C3%A0&ss=ypid.YN6306x2884847249349571609&ppois=41.560577392578125_2.1507039070129395_Institut%20Poliny%C3%A0_YN6306x2884847249349571609~&cp=41.560577~2.150704&v=2&sV=1


DILLUNS

DIJOUS

DIMECRES

DIVENDRES

SETMANA 1
DEL 25 DE JUNY A 28 DE JUNY

DIMARTS

Piscina DE POLINYÀ

Sortida GIMCANA
URBANA A POLInyà

ESPORTS DE PLATJAESPORTS DE PLATJA
  A OCATAA OCATA

esportiu 
Voleibol i handbol

Artístic 
DANSes urbanes

A TENIR EN COMPTE

Dijous: Sortida fins les 16:30h. Cal portar carmanyola o entrepà 
per dinar. 

FESTIU 
SANT JOAN

PRESENTACIÓ 
DEL CASAL JOVE



SETMANA 2
DEL 1 AL 5 DE JULIOL 

ACAMPADA 2 NITS 3 DIES

CAN GIRONA - SANTA MARIA DE  MARTORELLES

A escassos 30 minuts de Barcelona, trobem
l'indret de Can Girona. 
Éstà situat al fons d'una vall frondosa de
vegetació mediterrània. 

La varietat d'esplanades i espai de bosc fa
que sigui un indret ideal per a la immersió a
la natura i la pràctica d'esports variats.

A Can Girona trobarem: 

- 3 zones d'acampada independents
- 1 cuina plenament equipada
- 2 mòduls coberts de lavabos i dutxes
- Amplis espais de joc.
- zones de bosc amb ombra.
- Piscina  de Martorelles (1,5 km)

INTRODUCCIÓ INSTAL·LACIONS

1R I 2N D'ESO  DEL 1 AL 3 DE JULIOL
3R, 4T D'ESO I 1R DE BATXILLERAT  DEL 3 AL 5 DE JULIOL 



PROGRAMA
D'ACAMPADA

Matí: Arribada, muntada de tendes, jocs
esportius a les esplanades

Tarda: Tallers creatius + Survival Game

Matí: Sortida Piscina Martorelles

Tarda: Gimcana marrana / tallers temàtics

Matí: Macrojocs a les esplanades.

Tornada al casal de joves, arribada 13.30

Horari habitual de 9.30 - 13.30
Sortida a la piscina de Polinyà

DIA 1

DIA 2

DIA 3

DIA 1 A POLINYÀ

DIA 2 POLINYÀ

Vespre: Vetlla de por / jocs de nit coperatius

Vespre: Revetlla de campus!

Horari habitual de 9.30 - 13.30
Activitats dels blocs esportius o artístics.



SERVEIS DE
L'ACAMPADA

El Servei d'intendència cuinarà els
àpats calents de cuina pròpia cada
dia, exceptuant el primer dinar, que
caldrà dur-lo de casa.
Els menús són saludables i equilibrats

L'equip de cuina té especial cura per
aquelles persones amb al·lèrgies i
intoleràncies. Especifiqueu els
al·lèrgens a la inscripció i en cas de
tenir-ne moltes, contacteu amb la
coordinació per fixar les pautes
necessàries

Les Instal·lacions tenen dutxes
d'aigua calenta i lavabos on
els i les joves poden realitzar
la seva higiene personal.

Les tendes de campanya les
proporciona 7 d'Aventura, són de 3/4
persones i el monitoratge ajudarà als
diferents grups a muntar-les

Els i les joves es podran comunicar
amb les famílies durant l'estona
després de la dutxa, on els facilitarem
el telèfon mòbil durant 30 minuts.



Piscina DE POLINYÀ

SETMANA 3
DEL 8 AL 12 DE JULIOL

DIMARTS DIJOUS

DIVENDRES

ILLA FANTASIAILLA FANTASIA

DIMECRES

Sortida de
proximitat 

medi natural

esportiu 
 hoquei i bàsquet

Artístic 
Taller Teatre

A TENIR EN COMPTE

Dimecres: Sortida fins les 16:30h. Cal portar carmanyola o entrepà 
per dinar. 

DILLUNS

FEStiU
FESTA MAJOR D’ESTIU

DE POliNYÀ



Piscina DE POLINYÀ

SETMANA 4
DEL 15 AL 19 DE JULIOL 

Sortida de
proximitat medi

natural

DILLUNS DIMARTS DIJOUS

DIVENDRES

PORT AVENTURAPORT AVENTURA

DIMECRES

esportiu 
Futbol Sala

Artístic 
Taller creacions

esportiu 
esports adaptats

Artístic 
taller grafitti

A TENIR EN COMPTE

Dimecres:
Sortida del centre: a les 9.00h 
Tornada al centre: a les 19:00h 
Cal portar carmanyola o entrepà per dinar. 



Piscina DE POLINYÀ

Sortida de
proximitat medi urbà

DILLUNS DIMARTS DIJOUS

DIVENDRES

PAINTBALLPAINTBALL

DIMECRES

Artístic 
Danses urbanes

esportiu 
bàsquet

rocòdrom

A TENIR EN COMPTE

Dimecres: Sortida fins les 16:30h. Cal portar carmanyola o entrepà 
per dinar. 

SETMANA 5
DEL 22 AL 26 DE JULIOL 

Artístic 
taller de circ

esportiu 
Voleibol

rocòdrom



PREU per tot el
CASAL JOVE

P

130€

115€

PREUS I CONDICIONS

NO ET QUEDIS SENSE PLAÇA!

Les Inscripcions s'obriran el dia 9 al 30 d’abril de forma
online. 

En cas de sobrepassar el nombre de inscripcions
s'assignaran els següents punts com a criteri de
desempat:

CRITERIS GENERALS
Proximitat:

Domicili familiar dins el municipi de Polinyà
LLoc de treball dins el municipi de Polinyà

Que treballi  1 tutor/a legal del / de la jove
Que treballi 2 tutors/es legals del/ de la jove
Jove escolaritzat al municipi de Polinyà

CRITERIS COMPLEMENTARIS
Discapacitat del / de la jove
Família nombrosa
Família monoparental

120 Places
disponibles

40 punts
10 punts
10 punts
25 punts
10 punts

10 punts
10 punts
10 punts

PREU al segon
germà/na i successius



1

PROCÉS D' INSCRIPCIÓ

www.setdaventura.com/inici/estiu/campus/polinya
del 9 al 30 d’abril

Fotografia de la targeta sanitària
Fotografia llibre de vacunes

En cas de tenir-ne,  carnet família monoparental/nombrosa

Documents a aportar a la inscripció

Fer la preinscripció Online

2
Esperar la resolució

En cas de sobrepassar el nombre de inscripcions
s'avaluaran els criteris de desempat per punts esmentats
abans. Dia 5 de maig

validació de totes les preinscripcions acceptades
i notificació de les no acceptades

3
Fer el pagament via transferència bancària

Del 6 al 20 de Maig

Aquelles inscripcions acceptades, rebràn un numero de
compte on fer la transferència de tot el casal jove.

Aquelles famílies que són benficiàries de la beca
d'oportunitat, no caldrà que facin el ingrés

https://setdaventura.com/inici/estiu/campus/polinya/


REUNIÓ INFORMATIVA I
ATENCIÓ A LES FAMÍLIES 

A través de E-mail: 
coordinacio@setdaventura.com

via telèfon 
679 82 41 16/93 360 29 24

Horari : De 9.30 - 13.30 i de 16.30 - 19.00h

Reunió Informativa general

Dimarts dia 9 d’abril a les 19h

Es parlarà de la dinàmica diària del casal jove, sortides, acampada,
normativa, procés d'inscripció

Per a qualsevol dubte, Consulta'ns!

www.setdaventura.com

Canal de youtube de l'ajuntament de polinyà

   ACTIVA
L'ESTIU

http://www.setdaventura.com/

